Deporte Escolar

Estimudos pudres y mudres:

Como en unos unteriores, los Servicios de Euskera y Deportes de los Ayunta-
mientos de Wulle del Debu hemos prepurado un nuevo mauterial con conse-
jos sobre |u practicu del Deporte Escolar.

La coluborucién entre los servicios municipules de Euskera y Deportes hu du-
do sus frutos estos Ultimos unos, puesto yue en huestra opinidh es Muy impor-
tunte yue el euskeru se utilice de formu naturdl en los diversos dmbitos de
nuestra vidu y, por supuesto, tumbién cuundo practicamos ulgln deporte.

Por ello, y teniendo en cuentu yue el Deporte Escolar se ofrece enh euskeru
en todos huestros Municipios, pensumos yue es unhu oportunidud inmejoruble
foura gue los hinos y ninus disfruten con el deporte y el euskery,

Los nifios y las hifias tienen una amplia oferta de actividades extraescolares y
como los pudres y lus mudres podéis unimarles y uyudarles en lu eleccion,
con el objeto de usesoruros en esu tureu, publicumos estu terceru curpetu
de consejos. Supohemos yue las unteriores las habréis recibido cudando vues-
tros/us hijos/as estaban en 3° y 4° de Educacion Primaria. De todds formas, si
os inferesu recibir [as anteriores carpetaus, podéis solicitarlas en los Servicios
Municipules de Deportes o Euskera.,

En los dipticos que se udjuntun os explicamos por yué es importunte, u nues-
tro purecer, yue vuestro hijo o vuestra hiju practique dlgun deporte o uctivi-
dud fisicu y por qué os recomendumos especidlmente [u practica del Depor-
te Escolar. Enconfraréis muchus razones, fisicus, psicoldyicus, socidles... y fum-
bién lus yue hucen referenciu ul uso del euskeryi,

Para findlizar, si yueréis obtener informacion mds completu sobre este temu,
podéis consultar los dos libros publicados por L.M. Zulaika y M. Muhou ( “Kirolu
eyiteko 30 arrazoi*y “Kirola egiteko 25 arrazoi”), ya que el material que tenéis
entre mMunos es un compendio de lus principdles ideus de estos dos libros.

Sin otro purticular, y esperando yue el materidl yue os presentumos seu de
vuestro ugrado, un cordidl saludo.
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Debugoieneko etu Debuburreneko Kirol eta Euskara zerbitzuak.




Eskola Kirol

GuUraso augurgarriok:

Hemen duzue Deburroko uduletako Kirol eta Euskara zerbitzuek elkarlunedun
sortutako hirugarren diptiko sortd.

Jakingo duzuenez, urteetun gubiltza elkarlaneun, euskara eguneroko bizitza-
ko esparru guztietan naturaltasunez erdabilizea hahi duguldako eta kirola espa-
rru horietako bat delako.

Hori dela etd, euskara et kirola, bidk uztartzen uhdleygintzen dihardugu, eta
ESKOLA KIROLAren biturfez modu erayginkorreun lorfzen dugulu uste dugu;
izun ere, ESKOLA KIROLA euskuruz untolutzen du gure builuran, Hortaz, ume-
ari euskura erubiltzeko lagungarri izango zuio, euskara gozatuuz gehiago
muaiteko du etu euskararen bidez gizarteun etd lagunarteun intfeygratzeko au-
kerd zabulagou izango du.

Umeek eskolaz kanpoko ekintzetan aritzeko eskaintza zabala daukate; eta
horien artetik ESKOLA KIROLA aukeraizera animaizeko gurasook duzuen
garranizia kontuan izanda, dzken urteetdun karpeta hohen untzerako beste bi
ere prestutu etu bunatu izan ditugu, but Lehen Hezkuntzako 3. mailun eta
besteu 4. muilun. Denhu den, aurreko karpeta horietukoren buat intferesutzen
buzdizue, Uddleko Euskara edo Kirol zerbitzuetun eska dezakezue.

Oruingo hau muteridl horren osugarria du, Honekin butera duuzkazuen dipti-
koetun ugerizen dizuegu zergutik den garrantzitsua, gure ustez, umeuk kirola
edo ariketu fisikoren buat eyiteu etu zergautik aholkatzen dizuegun bereziki ES-
KOLA KIROLA aukeratzea. Arrazoi ugari aurkituko dituzue —fisikodk, psikologi-
kouk, soziuluk...—, buitu euskuraren erubileruri dugozkionuk ere.

Bukutzeko, hemen luntzen dugun yuidren inguruko informauzio zubulugou
nauhi buduzue, L.M. Zuluikak eta M. Munouk argitaratutako bi liburuetara (“Ki-
rola egiteko 30 arrazoi” eta *Kirola egiteko 25 arrazoi”) jo dezukezue; izan ere,
oruingo muterial hau Luis Mari Zuluikarekin elkarluneun eygin dugu, euren libu-
ruetuko informuziou luburtu etu eyokituz.

Beste buarik, eta eyiten dizuegun eskuintza interesgarria irudituko zaizuelako-
dn, juso gure ugurrik beroena,
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